SEMANA 1 ABRIL 2024

TUNES

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

HORARIO
TAR Y
AUSTAMIENTO P.M. 5:00-06:002.m.
BEBIDA CLIENTE Y
PRACTICAS DE CUIDADO 06:15-07:30
PERSONAL
CAMBIO Y ENTREGA
‘TURNO ENFERMERIA 06:30-07:002.m.
DESAYUNO 7:30- 08:30a. m.
PREPARACION INICIO
ACTIVIDADES 08:30.09:00
ACT. FISICA 9:00am -9:45 am

HIGIENIZACION MANOS

+10:00 am

Aux. enfermeria

MARTES

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

MIERCOLES

Aux. enfermeri

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

VIERNES

Aux. enfermeria

Aux enfermeria

Aux. enfermer

Aux. enfermeria

DOMINGO.

Aux. enfermeria

Aux enfermeria

psicologo

Aux. enfermeria

Gerontologia

Aux. enfermeria

Aux enfermeria

Gerontologia

Aux enfermeria

Profesional en Gerontologia

Aux. enfermeria

Profesional en Enfermeria

Aux enfermeria

NUEVES

10:00 am -10:30 am

Aux. enfermeria

ENCUENTRO

10:30am - 11:45.am

HIGIENIZACION MANOS

11:45-12:00m.

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Profesional mds Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

ALMUERZO 12:00m -01:00 pm Profesional més Aux. enfermeria
ENTREGA NOVEDADES 12:30m -01:00 pm
ocio 1:00 pm -2:00 pm Aux. enfermeria,
Lenguajes para la Identidad
ACT. LIBRE
Fisioterapia.
ONces e

Profesional mds Aux. enfermeria

OCIO E HIGIENIZACION DE

4:00 pm - 5:30 pm.

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

cena 05:30.07:00 pm
CAMBIO Y ENTREGA
"TURNO ENFERMERIA o6 00 pm

AUSTAMIENTO PARA
DORMIR

7:00 pm - 8:00 pm

Profesional més Aux. enfermeria

Profesional mds Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

m

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

enfermeria

Aux. enfermeria

enfermeria

enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux enfermeria

Aux. enfermeria

Aux enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

LINEA DE ATENCION

LENGUAJE PARA LA IDENTIDAD




SEMANA 2 ABRIL 2024

HORARIO LUNES WARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
8 ] 10 1 12 1 7]
DESPERTAR Y
AUSTAMIENTO P.V. 500-06:002.m.
Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux. enfermeria Aux.enfermeria
BEBIDA CLIENTE Y
PRACTICAS DE CUIDADO 06:15-07:30
PERSONAL
LINEA DE ATENCION
LENGUAJE PARA LA IDENTIDAD
CAMBIO Y ENTREGA
. am. Aux. enfermeria noche - mafiana
‘TURNO ENFERMERIA 06:30-07:002.
DESAYUNO 7:30- 08:30a. m. Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux. enfermeria Aux.enfermeria Aux. enfermeria Aux.enfermeria
ESPACIOS PARA LA REALIZACION
PREPARACION INICIO 30,0 TS - Faciltar encuentros Individuales (LLamadas Y . TS - Faciltar encuentros Individuales (LLamadas Y o y . . o
DADES 08:3009:00 Fisioterapia S o L Trabajo Social e S Nutricién Profesional en Fisioterapia Profesional en Nutricion
AcT. Fisica 9:00am - 9:45 am

HIGIENIZACION MANOS

9:45-10:00 am

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux enfermeria

Aux. enfermeria

Aux enfermeria

Aux. enfermeria

NUEVES

10:00 am -10:30 am

ENCUENTRO

10:30 am - 11:45 am

HIGIENIZACION MANOS

11:45-12:00m.

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Cuidando mi Casa
Revisién de closet - Marcacion de elementos.

personal
Responsables: Equipo profesional

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Lenguaies para la identidad

Witiempo
Responsable : Fisioterapia y Tallerista

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

ALMUERZO 12:00m - 01:00 pm Profesional ms Aux. enfermeria Profesional mds Aux. enfermeria Profesional ms Aux. enfermeria Profesional mas Aux.enfermeria Profesional mds Aux. enfermeria Profesional mds Aux. enfermeria
ENTREGA NOVEDADES | 12:30m -01:00 pm Aux. enfermeria noche - mafiana
Espacios para la realizacién
Noti Gratitud
ocio 2 . enfermeri . enfermeri nfermeri x. enfermer nfermeri x. enfermeri
1:00 pm -2:00 pm o e Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria
Lenguajes para a Identidad - manos a a obra IDENTIDAD, AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD
leista de Artes MUTACION CULTURAL: SENOR PRESIDENTE
(Mandalas y arcoiris) RESPONSABLE: PSICOLOGIA
Cuidando mi Casa
ACT. UBRE 2:00pm - 4:00 pm Revisidn de closet - Marcacion de elementos
personal
Responsables: Equipo profesional
P IDENTIDAD, AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD
BOLETIN DEL CONOCEDOR: LEGITIMA DEFENSA
RESPONSABLE: PSICOLOGIA
ONCEs 3:00 pm - 3:30 pm Profesional més Aux. enfermeria Profesional més Aux. enfermeria Profesional més Aux. enfermeria Profesional més Aux. enfermeria e enfermeria Profesional més Aux. enfermeria

0CIO E HIGIENIZACION DE
MANOS

4:00 pm - 5:30 pm.

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

CENA

05:30-07:00 pm

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux enfermeria

Aux. enfermeria

CAMBIO Y ENTREGA.
‘TURNO ENFERMERIA

06:30-07:00 pm

Aux. enfermeria diurno- nocturno.

AUSTAMIENTO PARA
DORMIR

pm-8:00 pm

Aux. enfermeria noche




SEMANA 3 ABRIL 2024,

HORARIO LUNES. MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO. DOMINGO
15 16 1 18 10 2 2
DESPERTARY
AUSTAMIENTO P.M. 5:00-06:00a.m.
Aux enfermerta Aux enfermerta Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux enfermerta Aux.enfermeria
BEBIDA CLIENTE Y
PRACTICAS DE CUIDADO 06:15-07:30
PERSONAL

CAMBIO Y ENTREGA TURNO
ENFERMERIA

06:30-07:00a.m.

Aux. enfermeria noche - mafiana

HIGIENIZACION MANOS

11:45:1200m.

Aux enfermeria

Aux enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

ESPIRITUALIDAD
EER Y LEER: PROFETA ABRAHAM
RESPONSABLE: PSICOLOGIA

Aux enfermerta

DESAYUNO 7:30-08:30a. m. Aux enfermerta Aux enfermerta Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux. enfermeria Aux enfermerta Aux. enfermeria
Espacios parala realizacién
PREPARACION INICIO y
e NIOADES. 08:30.09:00 B Gerontologia Terapia Ocupacional psicélogo Gerontologia Profesional en Psicologia Profesional en Terapia Ocupacional
ESPIRITUALIDAD
AcT.Fisica PIENSO LUEGO EXISTO: 3 PRINCIPIOS DEL ISLAM
RESPONSABLE: PSICOLOGIA
HIGIENIZACION MANOS 9:4510:00am Auc enfermerta Auc enfermerta Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Auxenfermerta Aux. enfermeria
CONVIVENCIA:
NUEVES am -10:30am Auc enfermerta Auc enfermerta Aux. enfermeria Aux. enfermeria DELRESIDENTE Auxenfermerta Aux. enfermeria
RESPONSABLE: PSICOLOGIA
CONVIVENCI CONVIVENCIA: IDENTIDAD, AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD.
COMO VA LA CosA MONITOREO ALPACTO. MECANICO SEXUAL: OPERO ENCAPUCHADO
RESPONSABLE: PSICOLOGIA RESPONSABLE: PSICOLOGIA RESPONSABLE: PSICOLOGIA
ENCUENTRO 10:30am - 11:45.am

Aux.enfermeria

AMUERZO

12:00m -01:00 pm

Profesional ms Aux.enfermeria

Profesional més Aux. enfermeria

e e e
ENTREGA NOVEDADES | 12:30m -01:00pm Aux. enfermeria noche - mafana
ocio 100pm 2:00pm Auxenfermerta Auxenfermerta Au enfermeria Au enfermeria Au enfermeria Au enfermerta A enfermeria
IDENTIDAD, AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD
FESTIVO: DIA MUNDIAL DE LA ACTIVIDAD FISICA
RESPONSABLE: PSICOLOGIA
Lenguajes para la Identidad - manos a la obra Cuidando mi Casa.
AcT. uBRe 200pm -4:00pm Talleista e Artes Revisién de closet - Marcacion de elementos
iniiacidn musica,tller de percusidn corporal)
Responsables: Equipo profesional ESPIRITUALIDAD
VEA PUES: MASONERIA Y BRUJERIA
RESPONSABLE: PSICOLOGIA
onces e Profesional ms Aux. enfermeria e e e e o
. TS~ Facilar encuentros Individuales (LLamadas Y Video - o enformerta 5 - Facilar encuentros ndividuales(LLamadas Y Video - o enformerta S enfermerta o enfermerta
MANOS llamadas ) con Referente Familiar y/o Social o Ilamadas ) con Referente Familiar y/o Social o * A e
cena 05:30.07:00pm Auxenfermera Auxenfermera Au. enfermeria Au. enfermeria Au. enfermeria Au enfermeria A enfermeria
CAMBIO Y ENTREGA TURNO 3007:00pm Aux. enfermeria diurno- nocturno
ENFERMERIA 06:30-07:00pr
AUSTAMIENTOPARA |0 Aux enfermeria noche

LENGUAJE PARA LA IDENTIDAD




SEMANA 4 ABRIL 2024

HORARIO (s VARTES WiERCOLES TUEvES VIERRES SABADO owiGo.
2 F) 2 3 2 7 ]
500-0600am.
Ao enfermeria Ao enfermeria Aoxenfermeria Ao enfermeria Aon enfermeria Aonenfermeria Aonenfermeria
SEBIDA CLENTE Y PRACTICASDE | (0

CUIDADO PERSONAL

CAMBIO Y ENTREGA TURNO.

06:30-07:00a.m.

Aux. enfermeria noche - mafiana

ENFERMERIA
DESAYUNO 7:30-08:308.m. Aux. enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria
PREPARACION INICIO - 5 - Faciitar encuentros Individuales (LLamadas Y Video -
e 08:3009:00 Profesionalen Gerontologia e Profesional en Efermeria e Profesionslen Fisoterapia Profesionalen Trabajo Socal Profesional en Gerontologia
AcT.Fisica 900am- 945 am
HIGIENIZACION MANOS 9451000 am Aux. enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria
NUEves 10:00 am 1030 am Aux. enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria
ENCUENTRO 10:30 am - 1245 am
HIGIENIZACION MANOS Aux. enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria
AMUERZO Profesional més Aux.enfermeria Profesional s Aux.enfermeria Profesional s Aux.enfermeria Profesional s Aux.enfermeria i
ENTREGA NOVEDADES 12:30m -01:00 pm. Profesionales tumo dia- tarde:
Espacios para larealizacion
oco Notiratitud Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria Aux.enfermeria
Lengusies para la Identidad Celebracion cumpleaios
Lenguales para a identidad - manos a a obra
AcT. UBRe 200 pm-4:00pm Tallerista de Artes poniia poxmda B

Profesional mis Aux. enfermeria

parala
(Exprecion corporal - Me expreso mientras bailo) R e

Lenguajes para a dentidad - Tertulia en gratitud
Tl

llerista de Artes
(Dia Mundil del crco)

Profesional ms Aux. enfermeria Profesional ms Aux. enfermeria

Aux.enfermeria

. enfermeria

Auxenfermeria Auxenfermeria

v enfermeria

Auxenfermeria

Auxenfermeria

cena 05:30.07:00 pm Auxenfermeria Aur enfermeria A enfermeria A enfermeria A enfermeria A enfermeris A enfermeris
CAMBIO Y ENTREGA TURNO
30,074 Aux.enfermerta diurno- nocturno
ENFERMERIA 06:3007:00pm
AUSTAMIENTO PARA DORMIR |  7:00 pm - 500 pm A, enfermeria noche




SEMANA 5 ABRIL 2024

HORARIO LUNES MARTES
2 30
DESPERTAR Y
AUSTAMIENTO P.V. 500-06:002.m.
Aux.enfermeria Aux.enfermeria
BEBIDA CLIENTE Y
PRACTICAS DE CUIDADO 06:15-07:30
PERSONAL
LINEA DE ATENCION
LENGUAJE PARA LA IDENTIDAD
CAMBIO Y ENTREGA
. am. Aux. enfermeria noche - mafiana
‘TURNO ENFERMERIA 06:30-07:002.
DESAYUNO 7:30- 08:30a. m. Aux.enfermeria Aux.enfermeria
Espacios para la realizacion
PREPARACION INICIO Noti Gratitud i
DADES 08:3009:00 e Gerontologia
AcT. Fisica 9:00am - 9:45 am

HIGIENIZACION MANOS

9:45-10:00 am

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

NUEVES 10:00 am -10:30 am Aux. enfermeria
Lenguaies para la Identidad - Tertulia en gratitud
Tallerista de Artes
(Dia internacional de Ia danza)
ENCUENTRO 10:30 am - 11:45 am

HIGIENIZACION MANOS

11:45-12:00m.

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

ALMUERZO 12:00m -01:00 pm Profesional mas Aux. enfermeria Profesional mds Aux. enfermeria
ENTREGA NOVEDADES 12:30m -01:00 pm L s
ocio 1:00 pm -2:00 pm
Lenguaies para a identidad
Mitiempo - Bingo
Responsable : Fisioterapia y Tallerista
ACT. LIBRE 2:00 pm - 4:00 pm
ONces 3:00pm - 3:30 pm Profesional més Aux. enfermeria Profesional mds Aux. enfermeria

ENTIDAD, AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD

Pehs

C i C idad de cuidado Gratitud

0CI0 € HIGIENIZACION DE ; T )eon
I 400 pm - 530 pm Aux.enfermeria e
cena Aux.enfermeria Aux.enfermeria
CAMBIO Y ENTREGA
Aux. enfermeria diurno- nocturno . "
TURNO ENFERMERIA 06:30:07:00 pm Disneyla Diaz
Aux. enfermeria noche

AUSTAMIENTO PARA
DORMIR

7:00 pm - 8:00 pm




CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD

PGAI - FT-01

PROCESO DE GESTION ATENCION INTEGRAL: CRONOGRAMA Y PLANEACION DE ACTIVIDADES

vi

TURNO DE 12: 00M A 7: 00 PM
TARDE

12:00 pm -1:00 pm: Acompafiamiento y supervisién en
comedor para verificar y apoyar la ingesta de Ios alimentos en
el tiempo del almuerzo.

2:00 Pm -3:00 pm : Elaboracién de monitoreandos

3:00pm - 4: 30 pm: Realizacion de cronogramay gestion

TURNO DE 12: 00 M A 7: 00 PM
TARDE

12:00pm -1:00 pm: Acompafiamiento y supervision en comedor
para verificar y apoyar laingesta de los alimentos en el tiempo del
aimuerzo

2:00 Pm -4:00 pm : Encuentro de Participacion - Diversidad
Familiar

Responsable: FERNANDA JIMENEZ- TRABAJADORA SOCIAL

TURNO DE 12: 00 M A 7: 00 PM
TARDE

12:00pm -3:00 pm: Revision y remarcacion Kit de aseo
personas mayores

2:00 Pm -4:00 pm : Gestion administrativa

3:00pm - 7: 00 pm : Elaboracién y construccion de Informe,
Apoyo entrega de Cena

TURNO DE 12: 00M A 7: 00 PM
TARDE

12:00 pm -1:00 pm: Acompafiamiento y supervision en comedor
paraverificar y apoyar laingesta de los alimentos en el tiempo del
almuerzo.
2:00 Pm -4:00 pm : Diligenciamiento Paines
0pm - 5: 30 pm: Realizacion de cronogramay gestion

TURNO DE 12: 00M A 7: 00 PM
TARDE

12:00 pm -3:00 pm: Bisqueda de redes - actividad
seguimiento individual

2:00 Pm -4:00 pm : Gestion administrativa
3:00pm - 7: 00 pm : Elaboracién y construccion de
Informe.

1:00pm -3:00 pm : Organizacion y remarcacion kit de aseo
personas mayores

4:00pm -5: 30 pm

5:30 pm - 7: 00 pm: Acompafiamiento en rutinas de cena

TURNO DE 12: 00M A 7: 00 PM

10:30 - 12:00 Encuentro de Participacion - Las Redes en tu vida
1:00 pm -3:00 pm : Facilitar encuentros Individuales (LLamadas Y
Video - llamadas ) con Referente Familiar y/o Social.

TURNO DE 12: 00 M A 7: 00 PM

2:00 Pm -4:30 pm : Invisivilizacion hacia las personas en
habitabilidad en calle

4:30 pm - 7: 00 pm - Elaboracién y construccion de PAIIN
Apoyo entrega de Cena

TARDE TARDE

12:00 pm -1:00 pm: Acompafiamiento y supervision en 12:00pm ~1:00 pm: Acompafiamiento y supervision en comedor
comedor y apoyar los alimentos en | p y apoyar la los alimentos en el tiempo del
el tiempo del almuerzo. almuerzo.

2:00 Pm -4:00 pm : Realizacion de Informe mensual
4:00pm -5: 30 pm: Realizacion de cronogramay gestion
administrativa

TARDE
1:00 pm -3:00 pm : Organizacion y remarcaci6n kit de aseo
personas mayores.

-5: 30 pm:
5:30pm - 7: 00 pm: Acompafiamiento en rutinas de cena

Responsabilidades administrativas de la Unidad Operativa.
300 pm - 5.00 pm Cine en casa

administrativa 00pm - 5: 30 pm: Realizacion de cronogramay gestion administrativa Apoyo entrega de Cena DESCANSO DESCANSO
4:30 pm - 7: 00 pm : Elaboracién y construccion de PAIN |administrativa
(Planeando).
Apoyo entrega de Cena
LUNES 08 MARTES 09 MIERCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12 SABADO 13 DOMINGO 14
TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 7: AM A 3:00 PM
MARANA MARANA MARANA MARANA MARANA
7:00 am -8:00 am : Acompafiamiento y atencion en las. 7:00 am -8:00 am : Acompafiamiento y atencion en las 00 am -8:00 am : Acompafiamiento y atencion en las 8:00am : Elaboracion fichas técnicas 8:00am : Elaboracion seguimientos
necesidades basicas en las actividades diarias de las Personas [necesidades basicas en las actividades diarias de las Personas | necesidades basicas en las actividades diarias de las Personas  |8:00 am -9:30 am : Elaboracion actuandos 8:00 am -9:30 am : Elaboracion seguimientos
Mayores. yores. Mayores. 10:30-12:00: Realizacion de seguimientos individuales 10:30-12:00: Realizacion de seguimientos individuales
8:00 am -9:30 am : Supervision y autorregulacion de practicas |8:00 am -9:30 am : Recorrido por la Unidad Operativa para 8:00 am -9:30 am : Supervision y autorregulacion de précticas |TARDE E
no apropiadas en las rutinas de higiene,y aseo de las validacion de condiciones especificas de las Personas Mayores. | no apropiadas en las rutinas de higiene, y aseo de las 1:00 pm -3:00pm : ¢ £ encuentios Individuales (LLamadas ¥ [1:00 pm -3:00 pm :Realizacion visita domiciliaria
Personas Mayores. 30am Realizacion de atenciones individuales a las Personas | Personas Mayores de ] n R . 4: 30 pm -Elaboracin fichas técnicas
10:30 - 12:00. pm Encuentro Participacion - Ruta prevencion de Mayores. 10:30 - 12:00 Particpacion Feria de Productos/ Ponderable 4: 30 pm -Elaboracion Informe
Ias violencias hacia las personas mayores 10:30-12:00: Elaboracion seguimientos individuales orientacion auto biografia
TARDE 1:00 pm -3:00pm : Facilitar encuentros Individuales (LLamadas Y | TARDE
1:00pm -3:00pm : Organizacién y remarcacion kit deaseo | Video - llamadas ) con Referente Familiar y/o Social 1:00pm -3:00pm : Organizaci6n y remarcacién kit de aseo DESCANSO DESCANSO
personas mayores personas mayores
400 pm -5: 30 pi 4:00pm -5: 30 pm
5:30 pm - 7: 00 pm: Acompafiamiento en rutinas de cena 5:30 pm - 7: 00 pm: Acompafiamiento en rutinas de cena
TURNO DE 12: 00M A 7: 00 PM TURNO DE 12: Q0M A 7: 00 PM TURNO DE 12: 00M A 7: 00 PM TURNO DE 12: 00M A 7: 00 PM TURNO DE 8: AM A 3:00 PM
TARDE TARDE TARDE TARDE MARANA
12:00 pm -1:00 pm: Acompafiamiento y supervision en 12:00 pm -1:00 pm: Acompafiamiento y supervision en comedor | 12:00 pm -3:00 pm: Revision y remarcacion Kit de aseo 12:00 pm -1:00 pm: Acompafiamiento y supervision en comedor |8:00 am -8:00 am Participacione en el Comité operativo
comedor para verificar y apoyar la ingesta de los alimentos en | para verificar y apoyar laingesta de los alimentos en el tiempo del | personas mayores paraverificar y apoyar laingesta de los alimentos en el tiempo del ~ [Local de Envejecimiento y Vejez - COLEV SUBA
el tiempo del almuerzo almuerzo. 2:00 Pm -4:00 pm : Gestion Administrativa almuerzo.
2:00 Pm -3:00 pm : Trabajo Administrativo 2:00 Pm -4:00 pm : Realizacion de Informe mensual 3:00pm - 7: 00 pm : Elaboraci6n y construccion de Informe, 2:00 Pm -4:00 pm : Encuentro de Participacion - Vivencias
300 pm - 4: 30 pm: Realizacion de cronograma y gestion 4:00pm -5: 30 pm: Realizacion de cronogramay gestion Apoyo entrega de Cena Historias de enfoque
administrativa administrativa 4:00pm -5: 30 pm: Realizacion de cronogramayy gestion DESCANSO DESCANSO
4:30 pm - 7: 00 pm : Elaboracion y construccion de PAIIN administrativa
(Planeando)
Apoyo entrega de Cena
LUNES 22 MARTES 23 MIERCOLES 24 JUEVES 25 VIERNES 26 BADO DOMINGO 28
TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 8: 00 AM A 5: 00 PM
MARANA MARANA MARANA MARANA MARANA 8 am - 9: 00 pm : Recorrido por la unidad operativa
7:00 am -8:00 am : Acompaniamiento y atencion en las. 00 am -8:00 am : Acompafiamiento y atencion en las 00 am -8:00 am : Acompafiamiento y atencion en las 8:00am : Elaboracion fichas técnicas 8:00am : Elaboracion seguimientos 9: 00 am - 10: 00 pm: Apoyo espacios de alimentos
necesidades basicas en las actividades diarias e las Personas |necesidades basicas en las actividades diarias delas Personas | necesidades basicas en las actividades diarias de las Personas |8:00 am -9:30 am : Elaboracion actuandos 8:00 am -9:30 am : Elaboracion seguimientos 10: 00 am - 11:30 Juegos de mesa
Mayores. Mayores. 10:30-12:00: Realizacion de seguimientos individuales 10:30-12:00: Encuentro de Familias - No al maltrato 12: 00 pm - 1: 00 pm : Acompaamiento y supervision en
8:00am -9:30 am : Supervision y autorregulacion de practicas [8:00 am -9:30 am : Recorrido por la Unidad Operativa para 8:00am -9:30 am : Supervision y autorregulacion de practicas | TARDE contra las personas mayores comedor p: ¥ apoyar laing limentos en el
no apropiadas en las rutinas de higiene, y aseo validacion de condiciones especificas de las Personas Mayores. | no apropiadas en las rutinas de higiene, y aseo de las 1:00 pm -3:00pm : ¢ i encuentr iduales (LLamadas Y | TARDE tiempo del almuerzo.
Personas Mayores. 9:30am Realizacion de atenciones individuales alas Personas |Personas Mayores dec ] v . 1:00 pm -3:00 pm :Elaboracion seguimientos 1:00pm - 3: 00 pm - Atencion, acompafiamiento y orientacion a
10:30 - 12:00. pm: Gestion interinstitucional Mayores. 10:30 - 12:00 Realizacion monitoreandos 4: 30 pm -Elaboracion Informe 4: 30 pm -Elaboracion fichas técnicas las demandas y necesidades de las Personas Mayores. DESCANSO

%%@a

Fernanda Jimenez
Trabajadora Social.




[ CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD PGAI - FT-01
[ PROCESO DE GESTION ATENCION INTEGRAL: CRONOGRAMA Y PLANEACION DE ACTIVIDADES Vi
MES: ABRIL 2024 Responsable: Johanna Lopez Rojas - Fisioterapeuta
TURNO DE 12:00M A 7: 00 PM TURNO DE 12:00M A 7: 00 PM TURNO DE 12: 00 M A 7: 00 PM TURNO DE 12:00M A 7:00 PM TURNO DE 12:00M A 7: 00 PM
12:00 pm -2:00 pm: Elaboracion seguimientos  [12:00 pm -2:00 pm: Elaboracion seguimientos 12:00 pm -2:00 pm: Elaboracion seguimientos 12:00 pm -2:00 pm: Elaboracion seguimientos 12:00 pm -2:00 pm: Elaboracion seguimientos
2: 00 pm- 4: 00 pm: Explorando Ritmos Musica ~ [2: 00 pm- 4: 00 pm: Apoyo encuentro 200 pm- 4: 00 pm: Revision de habitaciones - Marcacion de [2: 00 pm- 4: 00 pm: Camianta dirigida 2: 00 pm- 4: 00 pm: La hora de la salud
Disco Fisioterapia 4:00 pm- 5:30 pm: Seguimientos a personas mayores |elementos personales 14:00 pm- 5:30 pm: Seguimientos a personas mayores 4:00 pm- 5:30 pm: Seguimientos a personas mayores
4:00 pm- 5:30 pm: Seguimientos a personas |05:00 - 06:00: Elaboracion fichas 4:00 pm- 5:30 pm: Seguimientos a personas mayores 05:00 - 06:00: Elaboracion informe 05:00 - 06:00: Elaboracion de PAIIN y fichas DESCANSO DESCANSO
mayores 0 pm - 07:00 pm Supervision de comedor /cena |05:00 - 06:00: Elaboracion informe 06:00 pm - 07:00 pm Supervision de comedor /cena 06:00 pm - 07:00 pm Supervision dea comedor /cena
05:00 - 06:00: Elaboracion fichas 06:00 pm - 07:00 pm Supervision dea comedor /cena
06:00 pm - 07:00 pm Supervision de comedor
Icena
LUNES 8 MARTES 9 MIERCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12 SABADO 13 DOMINGO 14
TURNO DE 8: AM A 4:00 PM TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 7:00 AM A 3:00 PM
MARANA MANANA MANANA MANANA MARANA
7:00 am -8:00 am : Acompafiamiento y atencion  |7:00 am -8:00 am : Acompafiamiento y atencion en |7:00 am -8:00 am : Acompafiamiento y atencion en las 7:00 am -8:00 am : Acompafiamiento y atencion en las 7:00 am -8:00 am : Acompafiamiento y atencion en
enlas basicas en las las basicas en las diarias de basicas en las diarias de las necesidades basicas en las actividades diarias de las las necesidades basicas en las actividades diarias de
diarias de las Personas Mayores. las Personas Mayores. Personas Mayores. Personas Mayores. las Personas Mayores.
8:00 am -9:00 am : Preparacion inicio de 8:00 am -9:00 am : Preparacion inicio de actividades. [8:00 am -9:00 am : Preparacion inicio de actividades. 8:00 am -9:00 am : Preparacion inicio de actividades. 8:00 am -9:00 am : Preparacion inicio de actividades.
actividades. 9:00 am -09:45 am : Ejercicios de movilidad articular y [9:00 am -09:45 am Ejercicios con banda elastica tren superior|9:00 am -09:45 am : Ajustes posturales 9:00 am -09:45 am : Ejercicios de equilibrio y
9:00 am -09:45 am : Activacion motora ritmica - |aproximaciones articulares e inferior 10: 30 am - 12 pm: Revision ayudas tecnicas propiocepcion
Fuerza muscular 10: 30 am - 12 pm: Apoyo encuentro 10: 30 am - 12 pm: Caminata Diirigda - Marcacion de TARDE 10: 30 am - 12 pm: Recorrido en bicicleta DESCANSO DESCANSO

10: 30 am - 12 pm: Apoyo a encuentro
TARDE

12:00 pm -2:00 pm : Supervision de comedor
Almuerzo Administrativo Reunion de equipo
profesional.

02:00 - 03:00 pm: Elaboracion de PAIIN -
fichas

TURNO DE 12:00M A 7: 00 PM

12:00 pm -2:00 pm: Elaboracion seguimientos
2:00 pm- 4: 00 pm: Apoyo encuentro, atencion
a personas mayores

4:00 pm- 5:30 pm: Seguimientos a personas.

TARDE
12:00 pm -2:00 pm : Supervision de comedor
Almuerzo Administrativo Reunion de equipo
profesional.

02:00 - 03:00 pm: Elaboracion de PAIIN - fichas

TURNO DE 12:00M A 7: 00 PM

12:00 pm -2:00 pm: Elaboracion seguimientos

2:00 pm- 4: 00 pm: Sistema Urinario y ejercicio fisico
arte |

4:00 pm- 5:30 pm: Seguimientos a personas mayores

habitaciones
TARDE
12:00 pm -2:00 pm : Supervision de comedor Almuerzo

Administrativo Reunion de equipo profesional.
02:00 - 03:00 pm: Elaboracion de PAIIN - fichas

TURNO DE 12: 00 M A 7: 00 PM
12:00 pm -2:00 pm: Elaboraci6n seguimientos

elementos personales
4:00 pm- 5:30 pm: Seguimientos a personas mayores

2:00 pm- 4: 00 pm: Revision de habitaciones - Marcacion de

12:00 pm -2:00 pm : Supervision de comedor Almuerzo
Administrativo Reuni6n de equipo profesional.
02:00 - 03:00 pm: Elaboracion de PAIIN - fichas

TURNO DE 12: 00 M A 7: 00 PM
12:00 pm -2:00 pm: Elaboracion seguimientos

2:00 pm- 4: 00 pm: Apoyo encuentro - toma de registros
fotograficos.

4:00 pm- 5:30 pm: Seguimientos a personas mayores

multisensorial
TARDE

12:00 pm -2:00 pm
02:00 - 03:00 pm: Elahnracujn de PAIIN - fichas

TURNO DE 12:00M A 7: 00 PM
12:00 pm -2:00 pm: Elaboraci6n seguimientos
2:00 pm- 4: 00 pm: Apoyo encuentro
:00 pm- 5:30 pm: Seguimientos a personas mayores
05:00 - 06:00: Elaboracion de PAIIN y fichas

10: 30 am - 12 pm: Sistema urinario y ejercicio
fisico parte Il

TARDE

12:00 pm -2:00 pm : Supervision de comedor
Almuerzo Administrativo Reunion de equipo
profesional.

02:00 - 03:00 pm: Elaboracién de PAIIN -
fichas

TURNO DE 12:00M A 7: 00 PM

12:00 pm -2:00 pm: Elaboraci6n seguimientos
2:00 pm- 4: 00 pm: Apoyo encuentro -
Elboracion informe:

12:00 pm -2:00 pm : Supervisién de comedor
Almuerzo Administrativo Reunion de equipo
profesional.

02:00 - 03:00 pm: Elaboracion de PAIIN - fichas

TURNO DE 12: 00 M A 7: 00 PM

12:00 pm -2:00 pm: Elaboraci6n seguimientos
2: 00 pm- 4: 00 pm: Mi tiempo - Bingo -
"Socializacion mensual de uso de medio de

4:00 pm- 5:30 pm:
mayores

05:00 - 06:00: Elaboracion fichas

06:00 pm - 07:00 pm Supervision de comedor
Jcena

apersonas

tecnologia.

Responsable: Fisioterapia "

4:00 pm- 5:30 pm: Seguimientos a personas mayores
05:00 - 06:00: Elaboracion fichas

0 pm - 07:00 pm Supervision de comedor /cena

12:00 pm -2:00 pm : Supervision de comedor Almuerzo
Administrativo Reunion de equipo profesional.
02:00 - 03:00 pm: Elaboracion de PAIIN - fichas

12:00 pm -2:00 pm : Supervision de comedor Almuerzo
Administrativo Reunion de equipo profesional
02:00 - 03:00 pm: Elaboracion de PAIIN - fichas

12:00 pm -2:00 pm : Supervision de comedor
Almuerzo Administrativo Reunion de equipo
profesional

02:00 - 03:00 pm: Elaboracion de PAIN - fichas

1: 00 pm - 02:00 pm : Almuerzo

2:00 - 4: 00 pm Juegos Tradicionales

3:00 pm - 5.00 pm_Supervision a onces y tiempo
administrativo .

may 05 00 - 06:00: Elaboracion fichas 05:00 - 06:00: Elaboracion informe 05:00 - 06:00: Elaboracion fichas 06:00 pm - 07:00 pm Supervision dea comedor /cena DESCANSO DESCANSO
05:00 - 06:00: Elaboracion fichas 0 pm - 07:00 pm Supervision de comedor /cena pm - 07:00 pm Supervision dea comedor /cena 06:00 pm - 07:00 pm Supervision de comedor /cena
06:00 pm - 07:00 pm Supervision de comedor
Jcena
LUNES 22 MARTES 23 MIERCOLES 24 JUEVES 25 VIERNES 26 SABADO 27 DOMINGO 28
TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 7: AM A 3:00 PM TURNO DE 8: 00 AM A5: 00 PM
MARANA MARANA MARANA MARNANA MARANA 8:am - 9: 00 pm : Acompafiamiento y supervision en
7:00 am -8:00 am : Acompafiamiento y atencion |7:00 am -8:00 am : Acompaiamiento y atencion en  [7:00 am -8:00 am : Acompaiiamiento y atencion en las 7:00 am -8:00 am : Acompaiiamiento y atencion en las | 7:00 am -8:00 am : Acompaiamiento y atencion en  [las actividades de la vida diaria de las Personas
enlas basicas en las las basicas en las diarias de basicas en las diarias de las necesidades basicas en las actividades diarias de las las necesidades basicas en las actividades diarias de | Mayores.
diarias de las Personas Mayores. las Personas Mayores. Personas Mayores. Personas Mayores. las Personas Mayores. 9:00 am - 10: 00 pm: Activacion motora
8:00 am -9:00 am : Preparacion inicio de 8:00 am -9:00 am : Preparacion inicio de actividades.  |8:00 am -9:00 am : Preparacion inicio de actividades. 8:00 am -9:00 am : Preparacion inicio de actividades. 8:00 am -9:00 am : Preparacion inicio de actividades. |10: 30 am - 12:00 am Caminata
actividades. 9:00 am -09:45 am : Ejercicios Psicomotores 9:00 am -09:45 am Ejercicios aerobicos 9:00 am -09:45 am : Ejercicios con bastones - equilibrio | 9:00 am -09:45 am : Ejercicios Aerobicos 12: 00 pm - 1: 00 pm : Acompafiamiento y Supervision
9:00 am -09:45 am :Movildiad articular e 10: 30 am - 12 pm: Apoyo encuentro 10: 30 am - 12 pm: Apoyo a encuentro - Informe mensual | 10: 30 am - 12 pm: Revision ayudas tecnicas 10: 30 am - 12 pm: Intervenciones individuales en comedor para verificar y apoyar la ingesta de los
isometria con banda elastica TARDE TARDE TARDE TARDE alimentos en el tiempo del almuerzo DESCANSO

QL;&Q:SLEY[QS

Johanna Lopez Rojas
Fisioterapeuta




3:00 pm : Seguimiento a personas
mayores
6:00 pm: supervisién cena

7:00 am: Superviciéon de comedores
8:00 am: Supervisién de rotulacién de
alimentos en almacenamiento.

10:00 am: Seguimiento al peso de las

3:00 pm : Seguimiento a personas
mayores
6:00 pm: supervisién cena

7:00 am: Supervicion de comedores
8:00 am: Supervision de rotulacion de
alimentos en almacenamiento.

10:00 am: Seguimiento al peso de las
personas mayores

alimentos.

3:00 pm : Seguimiento a personas
mayores

6:00 pm: supervisién cena

7:00 am: Supervicion de
comedores

8:00 am: Supervision de rotulacién
de alimentos en almacenamiento.
10:00 am: Seguimiento al peso de

3:00 pm : Seguimiento a personas
mayores
6:00 pm: supervisién cena

12:00 pm: supervisién de limpieza y
desinfeccion.

2:00 pm: supervisién de rotulacién en el

CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD PGAI - FT-01
PROCESO DE GESTION ATENCION INTEGRAL: CRONOGRAMA Y PLANEACION DE ACTIVIDADES Vi
Mes: ABRIL 2024 JULIANA CASTRO -NUTRICIONISTA-DIETISTA

LUNES 1 MARTES 2 MIERCOLES 3 JUEVES 4 VIERNES 5 SABADO 6
12:00 pm: supervisién de limpiezay |12:00 pm: supervision de limpieza y i.zti.ggir;:fgé;gzemsmn de limpieza 12:00 pm: supervisién de limpieza y 12:00 pm: supervisién de limpieza y
desinfeccion. desinfeccion. 2:00 pm: su e;visién de rotulacion desinfeccion. desinfeccion.
2:00 pm: supervision de rotulacién en |2:00 pm: supervisién de rotulacién en |~ pm: SUpervis 2:00 pm: supervision de rotulacién en el |2:00 pm: supervisién de rotulacién en el

. . . . en el almacenamiento de : . : .
el almacenamiento de alimentos. el almacenamiento de alimentos. almacenamiento de alimentos. almacenamiento de alimentos. DESCANSO

3:00 pm : Seguimiento a personas
mayores
6:00 pm: supervisién cena

12:00 pm: supervisién de limpieza y
desinfeccion.
2:00 pm: supervisién de rotulacién en el

DESCANSO

12:00 pm: Realizar prueba
organoleptica

1:30 - 2:30 pm: Capacitacion:
Recepcion de alimentos.

2:30- 3:00 pm: Trabajo administrativo

12:00 pm: supervisién de limpieza y
desinfeccion.

2:00 pm: supervision de rotulacién en
el almacenamiento de alimentos.
3:00 pm : Seguimiento a personas
mayores

6:00 pm: supervisién cena

personas mayores
12:00 pm: Realizar prueba
organoleptica

1:00- 3:00 pm: Trabajo administrativo

organoleptica

1:30- 2:30 pm:Capacitacion BPM:
clasificacion de los alimentos y
microorganismos.

2:30- 3:00 pm: Trabajo
administrativo

saludables

12:00 pm: Realizar prueba organoleptica
1:00- 3:00 pm: Trabajo administrativo

DESCANSO 12:00 pm: Realizar prueba almacenamiento de alimentos. almacenamiento de alimentos. DESCANSO
personas mayores organoleptica las personas mayores 3:00 pm : Seguimiento a personas 3:00 pm : Seguimiento a personas
12:00 pm: Realizar prueba }g " P X P 12:00 pm: Realizar prueba . - 5€g | - 5€g p
. 1:30- 2:30 pm: Socializacion de listado . mayores mayores
organoleptica de modificaciones alimentaria por organoleptica 6:00 pm: supervisién cena 6:00 pm: supervisién cena
1:00- 3:00 pm: Trabajo administrativo - P 1:00- 3:00 pm: Trabajo -00 pm: sup :00 pm: sup
participante administrativo
2:30 pm: Trabajo administrativo
DOMINGO 14 LUNES 15 MARTES 16 MIERCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19 SABADO 20
8:00 am: Escucha activa. 12:00 pm: supervision de limpieza y 12:(.)0 pm: supervision de limpieza y 12:00. pm: supervision de limpieza 12:00 pm: supervisién de limpieza y 12:00 pm: supervisién de limpieza y
N . . . L desinfeccion. y desinfeccion. . " . L
9:00 am: Eucaristia desinfeccion. 2:00 pm: supervision de rotulacion desinfeccion. desinfeccion.
10:00 am: Bingo 2:00 pm: supervisién de rotulacién en | . s L -00 pm: supervis 2:00 pm: supervisién de rotulacién en el (2:00 pm: supervisién de rotulacién en el
" N U h . 2:30 pm: supervision de rotulaciéon en [en el almacenamiento de N " N "
12:00 pm: Acompafiamiento al el almacenamiento de alimentos. . . " almacenamiento de alimentos. almacenamiento de alimentos. DESCANSO
y _ - el almacenamiento de alimentos. alimentos. . _ - . _ .
comedor 3:00 pm : Seguimiento a personas y , S . , . 3:00 pm : Seguimiento a personas 3:00 pm : Seguimiento a personas
. . ; . 3:00 pm : Seguimiento a personas 3:00 pm : Seguimiento a personas
2:00 pm: Proyeccipon pelicula mayores mayores mayores
. . o N " s mayores mayores . X - . . -
3:00 pm: Acompafiamiento onces |6:00 pm: supervision cena . ) o . y s 6:00 pm: supervision cena 6:00 pm: supervision cena
6:00 pm: supervision cena 6:00 pm: supervision cena
7:00 am: Supervicion de
7:00 am: Supervicién de comedores nymedm_'es iz L
y . o . . . S 8:00 am: Supervision de rotulacién
8:00 am: Supervision de rotulacion de|7:00 am: Supervicion de comedores . N . ) L . . L
" . y . s . de alimentos en almacenamiento. |7:00 am: Supervicion de comedores 7:00 am: Supervicion de comedores
alimentos en almacenamiento. 8:00 am: Supervision de rotulacion de " N . y . o - " . o .
. ! . " . 10:00 am: Seguimiento al peso de |8:00 am: Supervisién de rotulacion de 8:00 am: Supervision de rotulacion de
10:00 am: Seguimiento al peso de las [alimentos en almacenamiento. " . " .
ersonas mayores 10:00 am: Seguimiento al peso de las las personas mayores alimentos en almacenamiento. alimentos en almacenamiento.
DESCANSO p Y . - 5€9 p 12:00 pm: Realizar prueba 10:00 am: Capacitacion IEC: Grasas 10:00 am: Seguimiento al peso de las DESCANSO

personas mayores
12:00 pm: Realizar prueba organoleptica
1:00- 3:00 pm: Trabajo administrativo

12:00 pm: supervisién de limpieza y
desinfeccion.

2:00 pm: supervision de rotulacién en
el almacenamiento de alimentos.
3:00 pm : Seguimiento a personas
mayores

6:00 pm: supervisién cena

/Mam%

Juliana Castro
Nutricionista




CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD

PGAI - FT-01

PROCESO DE GESTION ATENCION INTEGRAL: CRONOGRAMA Y PLANEACION DE ACTIVIDADES

v

MES: Abril 2024

TURNO DE 7: AM A 3:00 PM MANANA

7:00 am -8:00 am : Acompafiamiento y
atencion en las necesidades basicas en las
actividades diarias de las Personas
Mayores.

9.00am - 10:00 am actividad fisica

10 am - 12 pm: Movilizando capacidades

TURNO DE 7: AM A 3:00 PM MANANA

7:00 am -8:00 am : Acompafiamiento y
atencion en las necesidades basicas en las
actividades diarias de las Personas
Mayores.

9.00am - 10:00 am actividad fisica

10 am - 12 pm: Movilizando capacidades

Responsable: T.0 Francy Johana Uribe Lopez -Terapeuta Ocupacional

TURNO DE 7: AM A 3:00 PM MANANA

7:00 am -8:00 am : Acompafiamiento y
atencion en las necesidades basicas en
las actividades diarias de las Personas
Mayores.

9.00am - 10:00 am actividad fisica

10 am - 12 pm: APOYO EQUIPO

'TURNO DE 7: AM A 3:00 PM MANANA

7:00 am -8:00 am : Acompafiamiento y atencion en
las i basicas en las activi diarias

'TURNO DE 7: AM A 3:00 PM MANANA

7:00 am -8:00 am : Acompafiamiento y atencion en
las i basicas en las activi diarias

de las Personas Mayores.

9.00am - 10:00 am actividad fisica

10 am - 12 pm: Movilizando capacidades
Emprendimiento vital

de las Personas Mayores.
9.00am - 10:00 am actividad fisica
10 am - 12 pm:

TARDE

actividades./ Mafiana al aire libre

12:00 pm -2:00 pm : Supervision de
.comedor Almuerzo Administrativo

02:00 - 4:00:

05:00 pm: Atenciones casos especificos -
Administrativo

DESCANSO

05:30 - 06:30: Supervision de comedor
Icena

06:30 pm - 07:00 pm Elaboracion de
informes y fichas

TURNO DE 7: AM A 3:00 PM MANANA

7:00 am -8:00 am : Acompafiamiento y
atencion en las necesidades basicas en las
actividades diarias de las Personas
Mayores.

9.00am - 10:00 am actividad fisica

10 am - 12 pm: entrega de muestra
iniciativa Articulos decorativos en madera
nivel central

TARDE

12:00 pm -2:00 pm : Administrativo Reunion
de equipo profesional

02:00 - 03:00 pm REVISION Y
REMARCADO DE KITS

05:30 - 06:30: Supervision de comedor
Icena

06:30 pm - 07:00 pm Elaboracion de
informes y fichas

TURNO DE 7: AM A 3:00 PM MANANA

7:00 am -8:00 am : Acompanamiento y
atencion en las necesidades basicas en las
actividades diarias de las Personas
Mayores.

9.00am - 10:00 am actividad fisica

10 am - 12 pm: Entrega Dotacion
Personas mayores

TARDE

12:00 pm -2:00 pm : Administrativo
Reunion de equipo profesional
02:00 - 03:00 pm Atenciones casos
especificos - Administrativo

05:30 - 06:30: Supervision de comedor
Icena

06:30 pm - 07:00 pm Elaboracion de
informes y fichas

mayores
05:30 - 06:30: Supervision de comedor /cena

fichas

06:30 pm - 07:00 pm Elaboracion de informes y

05:30 - 06:30: Supervision de comedor /cena
06:30 pm - 07:00 pm Elaboracion de informes y
fichas

Marketing Vital T.0 Emprendimiento vital TARDE (Generacion de Iniciativas) 12:00 pm -2:00 pm : Administrativo Reunion de DESCANSO
(Generacién de Iniciativas) 12:00 pm -2:00 pm : Revision y TARDE equipo profesional
TARDE TARDE Remarcacion de Kits 12:00 pm -2:00 pm : Administrativo Reunion de 02:00 - 03:00 pm Atenciones casos especificos -
12:00 pm -2:00 pm : Administrativo Reunion | 12:00 pm -2:00 pm : Administrativo 02:00 - 03:00 pm Atenciones casos equipo profesional Administrativo
de equipo profesional Reunion de equipo i ificos - Administrati 02:00 - 03:00 pm Atenciones casos especificos -
02:00 - 03:00 pm Atenciones casos 02:00 - 03:00 pm Atenciones casos Administrativo
DOMINGO 7 LUNES 8 MARTES 9 MIERCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12 SABADO 13
TURNO DE 12: 00 MA 7: 00 PM TURNO DE 12: 00 MA 7: 00 PM TURNO DE 12: 00 MA 7: 00 PM ' TURNO DE 12: 00 M A 7: 00 PM ' TURNO DE 12: 00 M A 7: 00 PM
12:00 pm -2:00 pm: Elaboracion de PAIIN 12:00 pm -2:00 pm: Elaboracion de PAIIN | 12:00 pm -2:00 pm: Elaboracion de PAIIN | 12:00 pm -2:00 pm: Elaboracién de PAIIN 12:00 pm -2:00 pm: Elaboracion de PAIIN
monitoreandos. monitoreandos. monitoreandos. i i :
2: 00 pm- 4: 00 pm: 2: 00 pm- 4: 00 pm: Movilizando 2: 00 pm- 4: 00 pm: Revision y 2: 00 pm- 4: 00 pm: Movilizando capacidades 2: 00 pm- 4: 00 pm: Movilizando capacidades
4:00 pm- 5:30 pm: limi a i Remarcacion de Kits Emprend| nto vital Marketing Vital .0
personas mayores Emprendimiento Vital (Iniciativas 4:00 pm- 5:30 pm: imi a iciati ivas T.0 4:00 pm- 5:30 pm: Seguimientos a personas
DESCANSO 05:30 - 06:30: Supervision de comedor Productivas) personas mayores 4:00 pm- 5:30 pm: Seguimientos a personas mayores DESCANSO
Icena 4:00 pm- 5:30 pm: Seguimientos a 05:30 - 06:30: Supervision de comedor mayores 05:30 - 06:30: Supervision de comedor /cena
06:30 pm - 07:00 pm Elaboracion de personas mayores Jcena 05:30 - 06:30: Supervision de comedor /cena 06:30 pm - 07:00 pm Elaboracion de informes y
informes y fichas 05:30 - 06:30: Supervision de comedor 06:30 pm - 07:00 pm Elaboracion de 06:30 pm - 07:00 pm Elaboracion de informes y  |fichas
Jcena informes y fichas fichas
06:30 pm - 07:00 pm Elaboracion de
informes y fichas
TURNO DE 7: AMA 3:00 PM MANANA | TURNO DE 7: AM A 3:00 PM MANANA | TURNO DE 7: AM A 3:00 PM MANANA | TURNO DE 7: AM A 3:00 PM MANANA TURNO DE
7:00 am -8:00 am : Acompafiamiento y 7:00 am -8:00 am : Acompafiamiento y 7:00 am -8:00 am : Acompafiamiento y 7:00 am -8:00 am : Acompafiamiento y atencion en [7:00 am -8:00 am : Acompafiamiento y atencion en
atencion en las necesidades basicas en las |atencion en las necesidades basicas en las |atencion en las necesidades basicas en  |las i basicas en las activi diarias |las i basicas en las activi diarias
actividades diarias de las Personas actividades diarias de las Personas las actividades diarias de las Personas de las Personas Mayores. de las Personas Mayores.
Mayores. Mayores. Mayores. 9.00am - 10:00 am actividad fisica 9.00am - 10:00 am actividad fisica
9.00am - 10:00 am actividad fisica 9.00am - 10:00 am actividad fisica 9.00am - 10:00 am actividad fisica 10 am - 12 pm: Movilizando capacidades 10 am - 12 pm: Movilizando capacidades
10 am - 12 pm: Movilizando capacidades | 10 am - 12 pm: Movilizando capacidades |10 am - 12 pm: il limie | ALIANZA PRODUCTIVA
ALIANZA PRODUCTIVA Emprendimiento vital capacidades Marketing Vital T.O (Generacion de Iniciativas) TARDE DESCANSO
TARDE (Generaci6n de Iniciativas) TARDE TARDE 12:00 pm -2:00 pm : Administrativo Reunion de
12:00 pm -2:00 pm : Administrativo Reunion | TARDE 12:00 pm -2:00 pm : Administrativo 12:00 pm -2:00 pm : Administrativo Reunion de | equipo profesional
de equipo profesional 12:00 pm -2:00 pm : Administrativo Reunion de equipo profesional equipo profesional 02:00 - 03:00 pm Atenciones casos especificos -
02:00 - 03:00 pm administrativo Reunion de equipo profesional 02:00 - 03:00 pm REVISION Y 02:00 - 03:00 pm casos i i
02:00 - 03:00 pm Atenciones casos REMARCADO DE KITS Administrativo
especificos - Administrativo
DOMINGO 21 LUNES 22 MARTES 23 MIERCOLES 24 JUEVES 25 VIERNES 26 SABADO 27
TURNO DE 12: 00 MA 7: 00 PM TURNO DE 12: 00 MA 7: 00 PM TURNO DE 12: 00 MA 7: 00 PM ' TURNO DE 12: 00 M A 7: 00 PM ' TURNO DE 12: 00 M A 7: 00 PM
TURNO DE 08:00 AM A 05:00 PM . . . . .
12:00 pm -2:00 pm: Elaboracion de PAIIN 12:00 pm -2:00 pm: Elaboracion de PAIIN | 12:00 pm -2:00 pm: Elaboracion de PAIIN | 12:00 pm -2:00 pm: Elaboracién de PAIIN 12:00 pm -2:00 pm: Elaboracion de PAIIN
8:00 am a 9:45 am: Acompafiamientoy | Monitoreandos. monitoreandos. monitoreandos. monitoreandos. monitoreandos.
atencion en las necesidades basicas en | 2: 00 pm- 4: 00 pm: Movilizando 2: 00 pm- 4: 00 pm: Movilizando 2:00 pm- 4: 00 pm: Movilizando 2: 00 pm- 4: 00 pm: Movilizando capacidades | 2: 00 pm- 4: 00 pm: Movilizando capacidades
\as actividades diarias de las Personas | capacidades ALIANZA PRODUCTIVA i imineto vital i ing Vital Emprendimiento vital ALIANZA PRODUCTIVA
Mayores./ EUCARISTIA 4:00 pm- 5:30 pm: Seguimientos a 4:00 pm- 5:30 pm: Seguimientos a 4:00 pm- 5:30 pm: Seguimientos a iciati ivas T.0 4:00 pm- 5:30 pm: Seguimientos a personas
10 am - 12 pm: Preparacion inicio de | Personas mayores personas mayores personas mayores 4:00 pm- 5:30 pm: Seguimientos a personas mayores DESCANSO

Ve e

Francy Johana Uribe Lopez
0




CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD

PGAI - FT-01

PROCESO DE GESTION ATENCION INTEGRAL: CRONOGRAMA Y PLANEACION DE ACTIVIDADES

MES: ABRIL 2024 Resionsable: Aniela Maria Rico - Gerontoloiia

TURNO DE MANANA 7: AM A 3:00 PM

7:00 -7:30 Recorrido por habitaciones

7:30 -8:30 Supervision de comedor - Noty Gratitud
9:00 9:30 Actividad Fisica

10:30 - 12:00 Actividad grupal ctividad grupal el
arte de las letras

12:00 -1:00pm Supervision de comedor

TARDE

1:30 -2: 00 Administrativo Consolidacion de

TURNO DE MANANA 7: AM A 3:00 PM

7:00 -7:30 Recorrido por habitaciones
7:30 -8:30 Supervision de comedor

9:00 9:30 Actividad Fisica

10:30 - 12:00 Encuentro grupal nuestros
saberes El Juego

12:00 -1:00pm Supervision de comedor
TARDE

1:30 -2: 00 Administrativo Informe

'TURNO DE MANANA 7: AM A 3:00 PM

7:00 -7:30 Recorrido por habitaciones

7:30 -8:30 Supervision de comedor

9:00 9:30 Alistameinto de material

10:30 - 12:00 Apoyo actividad grupal

12:00 -1:00pm Supervision de comedor
TARDE

1:20 -2: 00 Envejecer es un Arte: Decalogo del
buen trato a la persona mayor

2:00 - 3:00 Revision de mesas de noche y

TURNO DE MANANA 7: AM A 3:00 PM

7:00 -7:30 Recorrido por habitaciones

7:30 -8:30 Supervision de comedor

9:00 9:30 Actividad Fisica

10:30 - 12:00 Actividad Grupal Costruyé y Uso
Nuestro Nifio Interior

12:00 -1:00pm Supervision de comedor
TARDE

1:30 -2: 00 Administrativo Informe

TURNO DE MANANA 7: AM A 3:00 PM

7:00 -7:30 Recorrido por habitaciones

7:30 -8:30 Supervision de comedor

9:00 9:30 Actividad Fisica

10:30 - 12:00 Actividad grupal Explorando el
Mundo "Salvador - pura vida".

12:00 -1:00pm Supervision de comedor
TARDE

1:30 -2: 00 Administrativo Informe -
Comnsolidacion de fichas

TURNO FIN DE SEMANA  8:00 AM A 5:00 PM

8:00 - 9:00 Recorrido y escucha activa

10: 30- 12:00 Mi tiempo Juegos de mesa

12: 00 - 1:00 Acompafamiento y supervision en
comedor

2: 00 - 4.00 Manos Amigas Comunicacion
asertiva

4:00 - 5:00 Administrativo

seguimietnos
5:00- 6:00 Recorrido por instalaciones
6:00- 6:50 Acompafiamiento comedor

TURNO DE MANANA 7: AM A 3:00 PM

7:00 -7:30 Recorrido por habitaciones

7:30 -8:30 Supervision de comedor - Noty Gratitud
9:00 9:30 Actividad Fisica

10:30 - 12:00 Actividad grupal ctividad grupal el

4: 00 -5:00 Adminsitartivo/ monitoreanbdo
seguimietnos

5:00- 6:00 Recorrido por instalaciones
6:00- 6:50 Acompafiamiento comedor

TURNO DE MANANA 7: AM A 3:00 PM

7:00 -7:30 Recorrido por habitaciones
7:30 -8:30 Supervision de comedor
9:00 9:30 Actividad Fisica

4: 00 -5:00 tivol

seguimientos
5:00- 6:00 Recorrido por instalaciones
6:00- 6:50 Acompariamiento comedor

'TURNO DE MANANA 7: AM A 3:00 PM

7:00 -7:30 Recorrido por habitaciones
7:30 -8:30 Supervision de comedor
9:00 9:30 Alistameinto de material
10:30 - 12:00 Apoyo actividad Grupal tic

5:00- 6:00 Recorrido por instalaciones
6:00- 6:50 Acompafiamiento comedor

TURNO DE MANANA 7: AM A 3:00 PM

7:00 -7:30 Recorrido por habitaciones
7:30 -8:30 Supervision de comedor
9:00 Actividad Fisica

seguimientos
5:00- 6:00 Recorrido por instalaciones
6:00- 6:50 Acompafiamiento comedor

TURNO DE MANANA 7: AM A 3:00 PM

7:00 -7:30 Recorrido por habitaciones
7:30 -8:30 Supervision de comedor
9:00 9:30 Actividad Fisica

10:30 - 12:00 Apoyo actividad grupal

Informe 2:00 - 3:00 Administrativo/ whodas, remarcacion de Kit de aseo de las habitaciones 2:00 - 3:00 whodas, 2:00 - 3:00 A hodas
2:00 - 3:00 Administrativo fichas seguimientos, monitoreandos . . tac monitoreandos i § dministrativol w g
303, 304 y 307 seguimientos, monitoreandos
DOMINGO 07 LUNES 08 MARTES 09 MIERCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12 SABADO 13
. . ' TURNO DE TARDE 12: 00 M A 7: 00 PM
TURNO DE TARDE 12: 00 M A 7: 00 PM TURNO DE TARDE 12: 00 MA 7: 00 PM TURNO DE TARDE 12: 00 M A 7: 00 PM TURNO DE TARDE 12: 00 M A 7: 00 PM
-00- 1+ . " 12:00-2:00 administrativo/Reunion de Equipo
12:00- 2:00 administrativo/Noty gratitud 1_22'8? 21-6200 ::E'r"“':“r':“";’:/ 2:00 - 4:00 Actividad Cuido mi Casa Revision | 12:00- 2:00 administrativo/ 12:00- 2:00 administrativo/Whodas
2:00 - 4:00 Actividad grupal Arte de las letras 2100 - £:00 Intonenciones individuales de mesas de noche y remarcacion de Kitde  |2:00 - 4:00Apoyo actividad Grupal 2:00 - 4:00 Apoyo actividad grupal
DESCANSO 4: 00 -5:00 Adminsitartivo/ monitoreanbdo R " aseo de las habitaciones 303, 304 y 307 4: 00 -5:00 Adminsitartivo/ monitoreando 4: 00 -5:00 Adminsitartivo/ monitoreando Descanso

" TURNO FIN DE SEMANA  8:00 AM A 5:00
PM

8:00 - 9:00 Recorrido y escucha activa

10: 30- 12:00 Estrellas Mayores encuentro
i i Uniendo i

12: 00 - 1:00 Acompafamiento y
supervision en comedor

2: 00 -4.00 Mi tiempoo Tarde de cine
4:00 - 5:00 Administrativo

de informe
5:00- 6:00 Recorrido por instalaciones
6:00- 6:50 Acompaiiamiento comedor

TURNO DE MANANA 7: AM A 3:00 PM

7:00 -7:30 Recorrido por instalaciones

7:30 -8:30 Supervision de comedor

8:30 a 9:00 Administrativo - Noty gratitud

10:30 - 11:45 Actividad grupal Arte de las letras
12:00 -1:00pm Supervision de comedores

TARI
1:20 -3: 00 Reunion de equipo

politicas mensual
5:00- 6:00 Recorrido por instalaciones
6:00- 6:50 Acompaiiamiento comedor

TURNO DE MANANA 7: AM A 3:00 PM

7:00 -7:30 Recorrido por instalaciones

7:30 -8:30 Supervision de comedor

8:30 a 9:00 Administrativo

10:30 - 11:45 Nuestros Encuentros

12:00 -1:00pm Supervision de comedores
TARDE

1:20 -3: 00 Administrativo revision de bases
Paiin, whodas y seguimietnos trimestrales

de Kit de aseo de las habitaciones

303, 304 y 307

4:00- 5:50 Administrativo informe
6:00- 6:50 Acomparfiamiento comedor
6:50 a 7:00 Recorrido por habitaciones.

seguimientos
5:00- 6:00 Recorrido por instalaciones
6:00- 6:50 Acompafiamiento comedor

seguimientos
5:00- 6:00 Recorrido por instalaciones
6:00- 6:50 Acompaiiamiento comedor

DESCANSO . y uniminuto 10:30 - 12:00 Apoyo actividad grupal " . Descanso
arte de las letras 10:30 - 12:00 Apoyo actividad grupal . . . y . . 12:00 -1:00pm Supervision de comedor
12:00 -1:00pm Supervision de comedor 12:00 -1:00pm Supervision de comedor Jri'gg; :00pm Supervision de comedor }i‘gg;‘OOpm Supervision de comedor TARDE
TARDE TARDE ’ ) . . . iy y . . 1:30 -2: 00 Administrativo Informe - Registros
. N . N 1:20 -2: 00 Administrativo - monitoreandos 1:30 -2: 00 Administrativo Informe
1:30 -2: 00 Administrativo seguimiento politicay ~ [1:30 -2: 00 Administrativo Informe 2:00 - 300 Revision o meena do ot 2100 -3:00 o fotograficos
pai 2:00 - 3:00 Administrativo/ monitoreandos 200 - 3:00 Revision de mesas de noche y SO 0das, 2:00 - 3:00 Administrativo/ whodas,
" " remarcacion de Kit de aseo de las habitaciones | monitoreandos
2:00 - 3:00 Administrativo fichas seguimientos, monitoreandos
303, 304 y 307
DOMINGO 21 LUNES 22 MARTES 23 MIERCOLES 24 JUEVES 25 VIERNES 26 SABADO 27
" TURNO DE TARDE 12: 00 M A 7: 00 PM
TURNO DE TARDE 12: 00 M A 7: 00 PM TURNO DE TARDE 12: 00 M A 7: 00 PM TURNO DE TARDE 12: 00 M A 7: 00 PM TURNO DE TARDE 12: 00 M A 7: 00 PM
12:00- 1:00 Adminsitrativo
12:00- 2:00 administrativo/Noty gratitud 12:00- 2:00 administrativo/Reunion de equipo [1:20 a 2:00 pm Conocer y conmmemorar 12:00- 2:00 administrativo/ 12:00- 2:00 administrativo/Whodas
2:00 - 4:00 Actividad grupal Arte de las letras 2:00 - 4:00Apoyo actividad Grupal \Voluntad antisipada dirigido al talento humano | 2:00 - 4:00Apoyo actividad Grupal 2:00 - 4:00 Apoyo actividad grupal
DESCANSO 4: 00 -5:00 Adminsitartivo/ Alimentacion de fichas |4: 00 -5:00 Adminsitartivo/ Seguimientos drive |2: 00 - 4: 00 Revisién de mesas de noche y 4: 00 -5:00 Adminsitartivo/ monitoreando 4: 00 -5:00 Adminsitartivo/ monitoreando DESCANSO

RS

Angela Maria Rico Pinilla
Gerontologa




CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD

N PGAl -1 101
. PROCESO DE GESTION ATENCION INTEGRAL: CRONOGRAMA Y PLANEACION DE ACTIVIDADES Vi
W wEs: o ,n_a_‘ 1 : Responsable: Diego Andrés Nova Diaz - Psicologla
B LUNES 01 MARTES 02 MIERCOLES 03 JUEVES 04 VIERNES 05 SABADO 06 DOMINGO 07
7009 00 Acompafiamiento a desayuna. |, 00; Acompafiamiento a desayuno, 7.00-9:00: Acompanamianto a desayuno, 7.00-9:00: Aeom;nﬂamlcmn a dauyuno 7:00-6:00: Acompafiamien'o a dasayuno,
mctividud fisica e intervenciones “%‘;:_d fisica @ Intervenciones individuales |#CU¥idad fisica @ inturvenciones Individuales Ividad fisica e inte Ivicad fisica @ intervenciones individuales
o dusles 10.00-11:45: seguimiento individual @ 10.00-11:45: Seguimiento @ Intervencidn indlviduales 10:00-11:45: Seguimlentes individuales
100011 48: Mm-o- PAIIN y Intervanciones ndividual ) 1ooo.1| 45 Imiento Individual e | DESCANSO DESCANSO
oguimiento 12,00-1.00: Acompafamianto almuerzo 12:00-1.00: Acomp | 12:00-1 00. APERTURA AL BUZ 0N OE
12.00-1 00: Aoowdummb almuerzo |00 4 05 Intervencionas individuales, 2:00-3.00: Jornada du cemarcacion y 12 00-1.00: Acompafiamlento almuerzo  [SUGE RE NCIAS
12.00-3 00 Infervenciones individuales. dseprendimiento 2:00-3:00. Intervenciones Indlviduales.  |2:00-3.00: Intervenciones indivicualea
- LUNES 08 MARTES 09 MIERCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12 SABADO 13 DOMINGO 14
Aanaians . A PRSP, " 12:00-1 00 Acompafiamipato a almuerzo y
12 00-1_00 a 12:00-1.00: pafamiento & y [12:00-1:00: Acompaiamiento a elmuerzoy  [12:00-1:00: Acompafiamlenta a almuerzo [APEWTU<A AL BUZON Di
R yolu-onn 1Y reunion profesionalos reunion profesionales y reunion profesionales SUGERENCIAS i
2.00-4.00; Monitoreo PAII* 2004 oo: Monitorea PAIIN 2.00-4.00: Acompafiamiento a actvidad 2:00-4:00: Acompafiamlenty a actividad  [2:00-4.00. AGTIVIDAD SeROM DESCANSO DESCANSO
[4:006.30: Intervenclones individuales  14:00-5:30: Infarvenciones individuales 4:00-5:30; Intervenciones individualea 4:00-5:30: Intervenciones Individuales  |PRESIDENTE / LEGITIMA DEFENSA
15.30-6:30 Acompmmnngo aCena 5 30-6:20: Acompafiamiento a Cena :30: Acompadamionto a Cona 5:30-6:30: Acompafiamiento a Cona 4:00-5:30: Intervenclones individuales
430-7:00" Inlervenciones individuales  |#:30-7:00; Intervencicnes individuales 6:30-7:00; Intervenciones Individuales 8:30-7:00: Intervenclones Individuales 5:30-6:30: Acompafiamiento a Cena
6:30-7:00. Intervenciones individuales
LUNES 15 MARTES 16 MIERCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19 SABADO 20 DOMINGO 21
400-3.00 ACTIVIDAY. 3 PRINCIPIOS
7:00-9:00: Acompafiamlento a desayuno, DEL IS_ANM
00900 Acompataniect a desayund. |7 600 Acompanariento a desayuns T o ey unipg [AcUVidad fica e Intervenclores 7:00-9:00: Acompafilamiesto a dasayuno, 101145 ACTI, (020 OFERO
e e scividad ica o isrvercanes indvidusies 100011145 ACTVICADI JERCICIOCE  |IGHTAS, AcTivionD: covo ] e s T i i
10. oo-klli 45: Monitoreo PAIIN 10:00-11:4S: Montorso PAL DESPRENDIMIENTO (1:0005' - IREARERS 10:00-1 00: Acompcnnmb:t:lzlr.n..::m 12 00-1.00. Acompal n;n-enlo almuerzo o G
112:00-1:00: Acompafarianto slmuerzo ;zawmm ;208%1@30 Acomp-q:z\lm Ilmudorzo 12:00-1:00: Acompafiamlento almuerzo |20 APERTURAAL 5UZ0N CE + 00-4 4,0: ACTIVIDAD INDIAL
P 00-3 70, Reunion Proleansies 00-3:00: Recacion y joraand e 2:00-3:00; Remarcacién y jordanado  [SUGERENCIAS LE LAACTIVIDAD
. [desprendimiento. MASON
4.00 - 5.00: Intervencionas individuales
LUNES 22 MARTES 23 MIERCOLES 24 JUEVES 23 VIERNES 26 SABADO 27 DOMINGO 28
Lt
12:00-1.00: Acompolgmhnb aalmuerzoy
RTURA AL BUZON DF
42 001 00t Reunion £rutosh nales 12.00-1.00; Acompafiamiento a almuerzo 12:00-1:00: Acompafarmiento a almuerzo 12.00-1:00: Acompafiamiento a almuerzo ﬁk;{‘é,\.cﬂ;ﬁ E
p 00-4 00 Pmln Mu\nwundo y 200-4:00: Pailn Mondareanco y 7 604:00: ACTIVIDAD REMARCACION OE 2:004:00. Palin Monitoroando y 20041 00 ACTIVIDAD: PACTO DE
lento & d £LEMENTOS ~ERSONALES acompafamiento a actividad CONVIVENCIA/ BOLETIN DEL DESCANSO DESCANSO
i 00-6 30: ln(.rvondmn Individuales 4.00-5:30: Intervenciones individuales 4:00-5:30: Intervenciones individuales 4:00-5:30. Intervenclones Indlviduales RESI> ./F; TE
5 30-6:30: Acompafiamiento a Cena 530-6:30: Acompafiamiento a Cena 5.30-6:30: Acompafiamianto a Cena 5:30-6:30: Acompafiamiento a Cena 4:00-5:30: lnlervondonu mdmcua!u
4 30-7:00. Intervenciones Individuales £.30-7 00: Intervenciones individuales 6.30-7:00: Intervenciones individuales 6:30-7.00: Intervenciones individuales 5:30-6:30:

6:30-7.00: Intervenciones mdeuaIae

LUNES 29

MARTES 30

7.00-6 00. Acompaftamicnto a desayuno,
paiividad Fsica e Intervenciones
boctividuales
'1000-1’ 4& Monitoreo PANN

2 RESPIRT ACUD/DORES
O OC CONVINE WA
£ Reunion Pote

woales

7.00-0:00: Acompafiamiento a desayunc,
actividad fisica e intervenciones individuales
10°00-11:45: segu'miento individual &

intervenciones

12:00-1:00: Acompafiamiento almuerzo
2 00-300 RESPIRD A CL'DADORES
PACIZNTES EN SALLO MENTAL
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